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胡蝶蓮

、○連員数：40名 ○創立年：1974年

1974年（昭和49年)に結成した苔作連が完全独立

するとともに、心機一転、連名を小六に改名しました。

気持ちも新たに活動を続け、いっそう多くの入に楽し

んでいただける連、愛される連を目指します。名前は

○連員数：70名 ●創立年：2010年

幸せ舞い込む胡蝶藺を浴衣に描き、「笑顔・笑顔の

胡蝶蓮」をモットーに心弾む鳴り物

や笑顔がこぼれる踊りを目指し、ち

びっこから大人まで練習に励んで

います。

2024年より本場徳島振興協会所

属・「天保連」と友好連となり、さ

らに阿波踊りを深めてまいります。
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変わっても、熱い

ビートと止まない進

化は、これまで以上

にますます加速する

ことでしょう。この

夏も、魅せる小六に

注目です。
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「 ⑧開催日:令和8年1月27日(火)⑧会場:セシオン杉並集会室

瞳腫~ｾｼｵﾝ協議会
|鵬 館内研修
1月27日（火）セシオンの集会室で、協議会委員

の館内研修が行われました。

研修内容は「インスタグラムに挑戦｣。果たして、

参加者全員インスタグラムのエキスパートになれ

たのでしょうか?！
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キッズ消防士体験
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【来賜時のお願いl
＊エコパッグをご狩参ください。＊ゴミのお持ち帰りにご協力ください
＊ペットを逃れてのご来埋はご遡腫ください。
:I:内容は天候により変更になる埋合があります。__－－－－－－－．=一一ノ面了和田区民染会所□:高円寺北区民巣会所回塞シオン杉並
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社会保険基礎講座

『よくわかる年金の基礎』
～いまさら聞けない年金制度の基本のキー

「年金ってなに？」｢年金の仕組みはどうなってい

るの？」｢将来､年金っていくらもらえるの？｣､年金

に関するこんな疑問ありませんか｡社会保険のプロ

|がずばり解説します。
●日 時:5月17日(日)午後1時30分～3時30分

．会 場:セシオン杉並2階講座室

|｡講師塒定社会保険労務士稲尾公貴氏（東京都社会保険労務士会中野杉並支部所属）

|：燕薫制廩の基礎の解説
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歌謡儀舞踊の寶瀦
映画でも取りあげられた歌舞伎舞踊の名曲(京鹿

子娘道成寺､藤娘､駕娘)を､配川先生に詳しく解説し

ていただき､鑑當のポイントになる部分を長U貝三味

線と鳴物による生演奏でお聴きいただきます。‐

●日 時:6月14日(日)､7月5日(日)全2回

午後2時～4時(両日）

○会 場:セシオン杉並展示室

O講 師:配川美加(国立劇場養成所講師）

杵屋三澄那(長唄)､望月太左愛衛(鳴物）

●入場料:無料

○定 員:120名(両日）

○参加申し込み方法:申込み不要､当日先着順

開催日:令和7年鯉月14B(B) O会場:セシオン杉並展示室

リスマス会第2回目を迎え､展示辮度はセシオンク

室を会場に9団体の皆さんにパフォーマンスを披露して

いただいた他テノヒラマルシェさんにはワークショッ

プを出店いただきました｡前日から開催していたセシオ

ン杉並内でのクノリスマスマーケットやイベントとの同
時開催ということもあって､沢山の皆様にご来場いただ
き次盛況でした。
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年金って？
○定 員:70名

O参加申し込み方法

ホームページから事前申込み

●応募期間

3月19日(木)から､定員になり

次第受付終了
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社会保険のプロがずばり解脱します
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r ，高円寺地域区民センター
協議会定期総会開催

一日 時:5月19日(火).午前10時～11時

‘ 二会 場:セシオン杉並第8.9.10集会室

、議 題:令和7年度事業報告／令和7年度収支決算報告

令和7年度会計監査報告ﾉ令和8年度事業計画(案）
令和8年度収支予算(案)／規約の改定について
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●開催日:令和7年11月22日(土）

I ~ '会場:セシオン杉並ホール

⑳開催日:令和8年1月17日(土）

⑧会場:セシオン杉並講座室

開催日:令和8年2月10日（火）

会場セシオン杉並第8.9.10会議幸

青柳いづみこトーク＆

ピアノコンサート
高円寺の記憶Ⅳ 地域懇談会

セシオン杉並ホールがほぼ満員の

聴衆で埋まりました｡青柳いづみこさ

んの杉並区に住んだ文士たちについて

の豊富なエピソードとユーモア溢れた

トークを楽しみました｡そして､うまく

配列されたピアノの名曲の数々の生演

奏に聴衆は聴き惚れ､感銘を受けてい

ました。

1970年代のサブカルチヤーをその
いなおい ざ

ままに今に伝えるライブ､ハウス稲牛嘩

の方々のお話や映像に参加者の方々は

暫しタイムトリップし､懐かしい記憶

や感覚に浸っておられました､質疑応

答でも高円寺愛に溢れた話題が飛び交

い､失くしてはもったいない記憶を参加

者全員で共有することができました。

ケア24梅里センター長･新井陽子氏

に､｢元気なうちからケア24,-人でも

安心して地域で暮らし続けるために」

をテーマに講演いただき､その後鶴参加

者がグループに分かれて意見交換を行

い､有意義な懇談会となりました。
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7コかくれマいるよ！ ★こたえは4ページです。
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今繊恥予龍繼診謝診協議急伽

開催日イベント

高円寺の戦争遺産

阿波おどり体験講座

7月18日(土）

8月30日(日）

9月5日(土)｡6日(日）セシオンまつり
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